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Corona update – Mit AHA-Regel dem Virus zu Leibe rücken 

Im Landkreis Stendal sind nach heutigem Stand keine schärferen Einschränkungen notwendig. 
Die Zahl der Neuinfektionen pro 100 000 Einwohner in den letzten sieben Tagen liegt bei 4. 

Auf der Corona-News Seite des Landkreises Stendal wird diese Information regelmäßig aktuali-
siert. Für Reisende innerhalb Deutschlands gilt, sich zunächst über die Neuinfektionen im Reise-
ort zu informieren. Eine Übersicht bietet das RKI an: Reise-Ticker Deutschland. Bei einem ange-
zeigten Wert der Neuinfektionen in den letzten 7 Tagen, der 50 übersteigt, wird der jeweilige 
Landkreis zum Risikogebiet erklärt. Alle relevanten Zahlen für den Landkreis Stendal werden auf 
der Corona-Seite veröffentlicht. Ein grüner Balken hinterlegt die Zahl der Neu-Infektionen, das 
bedeutet für den Landkreis Stendal keine weiteren Einschränkungen.  

 

Im Landkreis Stendal liegt der Wert der Neuinfektionen innerhalb der letzten 7 Tage heute bei 4. 
In Deutschland liegen nur drei Landkreise unter dem Wert 5. Der Landkreis Stendal zählt neben 
dem Altmarkkreis Salzwedel und dem Landkreis Wittmund dazu. Auf der Karte wird der Zustand 
als „Weißer Fleck“ dargestellt. Wie schnell sich das Infektionsgeschehen ändern kann, wurde in 
dieser Woche anhand der Entwicklungen im benachbarten Kreis Jerichower Land deutlich. In-
nerhalb von kurzer Zeit stieg die Zahl der Neuinfektionen der letzten 7 Tage auf über 50 an, so-
dass weitere Beschränkungen notwendig wurden.  

 

Landrat Patrick Puhlmann freut sich über den guten Schnitt im deutschlandweiten Fakten-Check 
und motiviert: „Das Einhalten der AHA-Regel: Abstand-Hygiene-Alltagsmaske trägt in hohem 
Maße dazu bei, unsere Region vor täglichen Neuinfektionen zu bewahren. Dass die Menschen 
hier so viel Verantwortung zeigen, freut mich. Ich bitte darum, dass sich das fürsorgende Verhal-
ten fortsetzt. Achten Sie auf gewaschene Hände, tragen sie ihren Mund-Nase-Schutz und über-
legen sie genau, wen sie, wann und ob überhaupt, treffen müssen.“ 

 

Wenn der Wert der Neuinfektionen in den letzten 7 Tagen 35 übersteigt greifen strengere Rege-
lungen hinsichtlich der Maskenpflicht, Kontaktbeschränkungen, für Veranstaltungen und in der 

https://www.landkreis-stendal.de/de/coronavirus.html
https://experience.arcgis.com/experience/478220a4c454480e823b17327b2bf1d4
https://www.landkreis-stendal.de/de/coronavirus.html
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Gastronomie. Übersteigt der Wert die Zahl 50 verschärfen sich die Beschlüsse. Die Regeln wer-
den auf der Internetseite der Bundesregierung veröffentlicht. 

 

https://www.bundesregierung.de/resource/blob/997532/1798920/9448da53f1fa442c24c37abc8b0b2048/2020-10-14-beschluss-mpk-data.pdf?download=1

